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Gimnastyka oddechowa i
oklepanie

Tlenoterapia

Drenaz utozeniowy

Cwiczenia bierne i czynne

Inhalacje

Test OCT

Pobieranie materiatu
biologicznego do badarn

Mierzenie miednicy

Pomoc przy positkach

Asystowanie przy badaniu
ginekologicznym

Pomoc przy wymiotach

Usuniecie cewnika

Transport pacjentki

DZM/ Bilans ptynéw *

Przygotowanie do operacji
psychologiczne

Przygotowanie do operacji
fizyczne

Golenie pola operacyjnego

Podanie leku drogg
pochwowg

Podanie leku drogg
doodbytniczg

Zatozenie tamponu
dopochwowo

Podanie leku drogg doustng

Podanie leku drogg dozylng

Przygotowanie wlewu
dozyinego prze pompe

Przydotowanie wlewu
dozylnego przez zestaw

Podtaczenie kardiomonitora
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Pieczatka oddziatu/nazwa
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NAZWISKO i IMIE PACJENTKI

PESEL

Czynnosci potoznicze i
pielegniarskie

Data

Dyzur

Zapoznanie z topografig
oddziatu i personelem

Przedstawienie regulaminu i
karty praw pacjentki

Zebranie wywiadu
pielegniarskiego i
potozniczego

Edukacja zdrowotna
pacjentki

Wrnarcie psychologiczne
p. ,entki i jej rodziny

Toaleta ciata pacjentki i jama
ustna

Zmiana bielizny osobistej
pacjentki

Zmiana bielizny poscielowej

Zmiana pozycji, wysadzanie,
pionizacja pacjentki

Pomiar parametrow
RR, temperatura,tetno

EKG

Pomiar masy ciata pacjentki

KTG

—

Zawzenie venflonu

Pielegnacja wkiucia venflonu

Usuniecie venflonu

Pielegnacja rany i odlezyn

Wykonanie kompresu lub
oktadu

Wilewka, lewatywa

Zalozenie cewnika na state

Cewnikowanie jednorazowe
pecherza moczowego

Jatowe mycie krocza

Dezynfekcja krocza i
plukanie pochwy

Zdjecie szwow
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